Italienischer Brotsalat

Zutaten:

12 dicke Scheiben Weillbrot
10 EL Olivendl

6 Knoblauchzehen

150g Mandelschleifen

1 rote und 1 grine Paprikaschote
4 Fleischtomaten

300g roher Schinken

5 EL Weinessig

Salz

Pfeffer

Zubereitung:

1. WeiRbrot in Wiirfel schneiden und in erhitztem Ol leicht résten.

. Knoblauch abziehen, fein schneiden und zum Brot geben.

. Mandelstifte in einer Pfanne ohne Fett leicht rosten.

. Paprika und Tomaten wurfeln.

. Schinken in Streifen schneiden.

. Brot, Mandelstifte, Paprika, Tomaten und Schinken mit dem Dressing aus Essig, Ol, Salz und Pfeffer mischen.
. Salat etwas ziehen lassen.
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